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Wahlmodul 6 – Map-Run & Squash / Klettern

Zum Start des Moduls gehen Sie auf einen spannenden Map-Run durch Uster. 
Mit einer Karte machen Sie sich auf die Suche nach besonderen Orten in der 
Stadt, welche Sie mit Ihrem Handy festhalten. Im Anschluss an den Run 
erreichen Sie die Sportanlage im Buchholz. 

Im Griffig/in der Squash Arena (selbes Gebäude) haben Sie nach einer kurzen 
Einführung inkl. Material beziehen etwa 90 Min zur Verfügung für die jeweilige 
Sportart. 

Wichtig: Es fällt ein Unkosten-Beitrag in Höhe von 5 CHF an!!

Achtung: Wird die Mindestanzahl nicht erreicht, findet der Kurs nicht statt.

Wer/Wann: 
Dienstag 23.06 26: Wirtschaftsklassen 2.Lj. 0740-1145 / 1310-1715 Uhr
Freitag 26.06.26: Wirtschaftsklassen 1.Lj. 0740-1145 / 1310-1715 Uhr
Dienstag 07.07.26: Technikklassen 2.Lj. 0740-1145 / 1310-1715 Uhr
Freitag 10.07.26: Technikklassen 1.Lj. 0740-1145 / 1310-1715 Uhr

Wo: Stadt Uster, Start an der BFSU im Innenhof

Mitbringen: Sportkleidung (fürs Squash Turnschuhe nicht vergessen) 

Verantwortliche Person: Bettina       Böhlen
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